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Stichting Nasrat 
Dovenetellaan 69 
6841 EB Arnhem 
+31 616933007
Opgesteld door : Safi Firuzkuhi

 2022 
Voor u ligt het jaarverslag van de Stichting Nasrat over het jaar 2022. 
In dit verslag worden het doel, de missie en activiteiten beschreven die 
plaats hebben gevonden in het kalenderjaar 2022. Daarnaast is er ook 
een overzicht gegeven over de financiële gebeuren van de stichting.  
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Voorwoord 

Het ontstaan van stichting Nasrat is mede door de geschiedenis van Afghanistan. Afghanistan is, 
zoals reeds al bekend is via de media, getroffen door oorlogen sinds 1980. Dit heeft er toe geleid, dat 
er vele Afghanen zijn gevlucht naar buurlanden en andere continenten, Europa, Amerika, Australia, 
Rusland en andere omringende landen.  

Afghanen zijn van hun cultuur, geloof, maatschappelijke leven en onderwijs voor een groot deel achter 
gebleven. Daarnaast heeft de oorlogen ook ellende met zich mee gebracht zoals, misbruik van 
ethische groepering, het geloof en verkeerde definitie en interpretatie daarvan. Daarnaast heeft de 
cultuur en geschiedenis van het land het zwaarst te leiden gehad. Wat er toe heeft geleid dat er 
burgeroorlog uitbrak.  

Doordat Afghanen zijn gevlucht van hun land vanwege oorlogen, hebben de meeste te maken gehad 
met nieuwe uitdagingen. Dat zijn cultuurverschillen, andere vorm van onderwijs, leren omgaan met 
een nieuwe maatschappij/samenleving en verschil in normen en waarden van het land waar ze heen 
zijn gevlucht.   
Er zijn nog steeds Afghanen die al jaren in Nederlanden wonen maar toch nog moeite hebben met 
integratie. Dit komt meestal door gebrek aan kennis en begrip voor het verschil in normen en waarden, 
de regelgeving en het belang van integratie zelf. Vervolgens het accepteren van het feit dat de 
kinderopvoeding in Nederland anders gaat dan wat ze gewend zijn in Afghanistan, is voor de meeste 
Afghanen een lastige zaak. Hierdoor ontstaan er mentaliteitsverschillen tussen bijvoorbeeld de ouders 
en kinderen, dat kan op den duur voor conflicten zorgen.  Dit kan men voorkomen door de ouders te 
helpen met integreren en het aanpakken van de juiste opvoeding in Nederland. 

Er zijn natuurlijk ook Afghanen die hoogopgeleid zijn. Ze beseffen het belang en begrip van integratie 
en kunnen daardoor zich ook makkelijk integreren binnen een maatschappij en willen graag hun 
landgenoten ook daar bij helpen.  
Het samenbrengen van deze twee groepen en daarbij ondersteuning bieden op het gebied van 
onderwijs, werkgelegenheid, integratie enz. zijn het  belang van stichtingen waarbij mensen bij elkaar 
worden gebracht onmisbaar en Stichting Nasrat wil deze rol binnen deze maatschappij vervullen.  

Er was duidelijk behoefte aan een stichting waarin Afghanen met elkaar in contact konden komen, 
met wie zij hun emoties en verdriet konden delen, elkaar te hulp schieten bij rouwdagen, 
gezinsomstandigheden en het ondersteuning bieden bij het opzoeken van een baan, integratie, 
onderwijs, starten van eigen onderneming, het vieren van feestdagen enz.   
Om alle boven genoemde activiteiten te verwezenlijken, was niet alleen een stichting nodig maar ook 
een vaste locatie.  

Stichting Nasrat is opgericht in 2009 en vanaf 2010 beschikt over een vaste locatie. Daarmee was 
Stichting Nasrat de koploper binnen de Afghaanse gemeenschap, met een vaste locatie in Nederland. 
Hierdoor heeft Stichting Nasrat een vast aanspreekpunt namens alle Afghanen (iedereen is welkom 
natuurlijk) en is open zeven dagen per week en 24 uur per dag beschikbaar. 

Dhr. Abdul Rashid Helmand (A.R.) 
Voorzitter Stichting Nasrat  
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Doelstelling 

Stichting Nasrat is een non-profit organisatie en houd zich voornamelijk bezig met organiseren van 
culturele dagen, het verbeteren van preventie om te voorkomen dat jongeren in achterstandssituaties 
terechtkomen of dreigen te komen, het bieden van ondersteuning bij integratie, onderwijs en 
werkgelegenheid.  
Stichting Nasrat heeft zich beperkt tot het uitvoeren van zijn activiteiten vanwege de capaciteit van het 
aantal vrijwilligers tot een paar belangrijke componenten en richt zich tot het volgende doelen.  

Stichting Nasrat stelt zich het volgende ten doel: 

 Het uitvoeren van culturele activiteiten, vooral gericht op Afghaanse gemeenschap.
 Toelichtingen en infoavonden organiseren over religie om extremisme tegen te houden. Het

bevorderen van integratie met behoud van eigen identiteit.
 Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin

verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

De stichting streeft haar doel onder meer te verwezenlijken door: 

 het begeleiden van rouwverwerking en organiseren van rouwbijeenkomsten
 het organiseren van ontmoetingsbijeenkomsten
 het vieren en organiseren van Afghaanse feestdagen op traditioneel Afghaanse wijze
 het verzorgen van taallessen en huiswerkbegeleiding
 het behartigen van de belangen van Afghanen
 het organiseren van congressen en lezingen op het gebied van de Afghaanse cultuur en

religie
 het organiseren van informatiebijeenkomsten met betrekking tot maatschappelijke

vraagstukken
 het organiseren van informatiebijeenkomsten en workshops over thema’s zoals politieke

partijen in Nederland, zorg, belastingen, integratie en ondernemerschap.
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Beleidsplan 

In het beleidsplan wordt een kort overzicht gegeven over het volgende onderwerpen. 
 Werkzaamheden
 Wijze van werving van gelden
 Beheer van de Stichting Nasrat
 Besteding van de financiële middelen

Werkzaamheden van de Stichting Nasrat  

Stichting Nasrat is statutair gevestigd te Arnhem en streeft de volgende doelen: 

 Het uitvoeren van culturele activiteiten, vooral gericht op Afghaanse gemeenschap
 Het informeren over hoe men kan vasthouden aan de positieve aspecten

van de cultuur en religie van Afghanistan
 Het bevorderen van integratie met behoud van eigen identiteit
 Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin

verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn

De stichting streeft haar doel onder meer te verwezenlijken door: 

 Het begeleiden van rouwverwerking en organiseren van rouwbijeenkomsten
 Het organiseren van ontmoetingsbijeenkomsten
 Het organiseren van traditionele feesten
 Het verzorgen van taallessen en huiswerkbegeleiding
 Het behartigen van de belangen van Afghanen
 Het organiseren van congressen en lezingen op het gebied van

de Afghaanse cultuur en religie
 Het organiseren van informatiebijeenkomsten met betrekking tot maatschappelijke

vraagstukken
 Het organiseren van informatiebijeenkomsten en workshops over thema’s zoals politieke

partijen in Nederland, gezondheidszorg, belastingen, integratie en ondernemerschap.

Wijze van werving van gelden 

Stichting Nasrat is zowel voor de huishoudelijke- als variabelkosten afhankelijk van de maandelijkse 
bijdrage van vaste donateurs. Donateurs hebben de stichting gemachtigd, om maandelijks een vast 
bedrag van hun bankrekening af te schrijven. Daarnaast worden ook inzamelacties georganiseerd om 
geld in te zamelen, waarvoor een zakelijk rekening is geopend bij de Rabobank. De contante donaties 
worden direct op de bankrekening gestoord en wordt daarmee dan ook de vaste en variabel kosten 
via de bank verrekend. 
Ten behoeve van fondsenwerving worden regelmatig acties gehouden, presentaties gegeven en e-
mails verzonden. 
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Beheer van Stichting Nasrat 

Het bestuur bestaat uit de volgende leden: 
Voorzitter: Dhr. A. R. Helmand 
Secretaris: Dhr. H.Taher 
Penningmeester: Dhr. S. Firuzkuhi 

Voor bestuursleden zie de bestuurssamenstelling. 

De bestuursleden hebben zitting voor een periode van onbepaald tijd. De dagelijkse uitvoering vanuit 
het bestuur is in handen van de voorzitter, Dhr. A. R. Helmand. Van alle vergaderingen worden 
notulen gemaakt.  
De penningmeester legt verantwoording af van het gevoerde beleid in relatie tot de gemaakte 
begroting. Jaarlijks vindt er kascontrole plaats door twee leden van het bestuur. Het beheer van de 
financiële middelen is in handen van de penningmeester, wie daarmee ook de boekhouding van 
stichting bijhoudt.  

Besteding van de financiële middelen 

Stichting Nasrat heeft er voor gekozen om alle ontvangen donaties, volledig aan de activiteiten te 
doen toekomen die in haar statuut staan. De stichting streeft ernaar in de toekomst een algemene 
reserve op te gaan bouwen om de continuïteit van de stichting te waarborgen. Donateurs kunnen de 
stichting vragen om inzicht te geven over het jaarlijkse plan en in de daarbij behorende begroting. Het 
bestuur beslist of aan deze vraag wordt voldaan. 
De bestuurders ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. Zij hebben wel recht op 
vergoeding van de door hun gemaakte kosten. In 2022 zijn er geen kostendeclaraties ingediend noch 
uitbetaald aan vrijwilligers voor hun werkzaamheden. 

Gedurende en na afloop van een kalenderjaar worden de uitgaven aan de individuele activiteiten 
getoetst aan de gemaakte begroting. Donateurs kunnen te allen tijde inzicht krijgen in de wijze waarop 
hun donatie is besteed als zij hiertoe een verzoek indienen. Tevens kunnen donateurs vooraf 
aangeven aan welk activiteit hun donatie ten goede dient te komen. Doen zij dit niet dan wordt hun 
bijdrage toegevoegd aan de algemene middelen.  
Het jaarverslag wordt elke jaar toegelicht in een bijeenkomst aan alle donateurs en andere 
sympathisanten.  
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Interne organisatie 

Stichting Nasrat is een onafhankelijke stichting en het bestuur bestaat, uit een voorzitter, secretaris, 
penningmeester en twee algemeen leden.
De raad van het bestuur houdt regelmatig overleg met de leden. In deze overleggen worden, over de 
voortgang, activiteiten verbetering, klachten, agendapunten en acties besproken. 
Hieronder treft u een overzicht van bestuursleden en contactgegevens.  

Voorzitter: A. R. Helmand  
Secretaris: Dhr. H.Taher 
Penningmeester: S. Firuzkuhi 

Overige bestuursleden; 

Dhr. E.Helmand, 
Dhr. M.K. Sadiqi  
Dhr. S.N. Maudoudi  
Dhr. F. Ghawsi 
Mevr. S.Basiri 
Mevr. F.Hamdard 
Dhr. B. Phzhman 
Dhr. Q.S.Beromand 
Dhr. H.Ahmadzai 
Dhr. S.Sharelwal 
Dhr. S.Djalat 
Dhr. A.G.Haroon 
Mevr. L.Taher 
Mevr. F. Taher 
Dhr. A.Temar 
Dhr. T.Taraki 
Dhr.Abdulrab Yousufzai 
Dhr. M.A.Hakimi 
Dhr.Sharif Yousufzai 
Dhr.N.Waizy 
Dhr. M.A.Sharifzada 
Dhr. S.M.Hosseini 

Contact gegevens: 
Stichting Nasrat 
Dovenetellaan 69 
6841 EB Arnhem 
Internetadres: www.nasrat.com

Kvk nummer: 09198396 
Fiscaalnummer: 820793693 

Safi Firuzkuhi (penningmeester) 
Telefoonnummer: 0616933007 
E-mail: safi.firuzkuhi@gmail.com

Hafiz Taher (secretariaat) 
Telefoonnummer: 0620620003 
E-mail: masitaher510@msn.com
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Activiteiten 

Standaard lopende activiteiten 

In het jaar 2022 heeft onze stichting ondanks aanhoudende beperkingen als gevolg van de COVID-
19-pandemie een aangepast scala aan activiteiten georganiseerd. Van regelmatige, wekelijkse
gebedsdiensten tot aangepaste en beperkte bijeenkomsten, hebben we ons gericht op het bieden van
ondersteuning aan onze gemeenschap binnen de geldende richtlijnen. Vanwege COVID-19 konden
we in 2022 de traditionele evenementen zoals bijvoorbeeld de Vriendschappelijke Bruiloftsmaaltijd niet
organiseren. Desondanks bleven we vastbesloten om onze gemeenschap te verbinden en
ondersteunen, zelfs te midden van de voortdurende beperkingen door COVID-19.

 Zondag lessen  van 11:00 tot 13:00 uur

Iedere zondag werden kinderen tussen de leeftijden van 4 tot 18 jaar lesgegeven in de volgende 
vakken: Afghaanse talen (Dari/Pashto), Koranles en Godsdienst. De kinderen werden regelmatig 
getoetst op hun kennis en er waren 4-6 vaste vrijwilligers die helpen met het organiseren van deze 
lessen. Kinderen die moeite hadden bij bepaalde vakken op school werden hier ook mee geholpen. 
De opkomst varieerde maar er werd gemiddeld aan 15 leerlingen lesgegeven. 

 Vrijdag bijeenkomsten  van 12:30 tot 14:00 uur

Iedere vrijdag tussen 12.30 en 14.00 werd een preek gehouden door de imam van de moskee, 
waaronder belangrijke onderwerpen als criminaliteit, onderwijs, bijdragen aan de samenleving, 
eerlijkheid, vergiffenis onder familieleden en huwelijk werd besproken. Dit is een dag dat vooral voor 
de ouderen van onze gemeenschap zeer veel waarde heeft omdat ze toch vaker alleen thuis zitten en 
op deze dag iedereen weer kunnen zien. De vrijdaggebeden heeft gemiddeld een opkomst van 60 tot 
80 bezoekers. Tijdens corona was stichting Nasrat een aantal maanden gesloten en gedurende deze 
periode waren er ook geen vrijdaggebeden.  

 Ramadan, de maand van vasten  april –mei 2022, van 21:00 tot 23.00 uur

Ramadan is de negende maand van de islamitische maankalender en het is ook de maand van 
inkeer, waarop tussen zonsopgang  en zonsondergang gevast wordt. Deze maand wordt ook gezien 
als feestmaand, omdat in deze maand de meeste Afghanen bij elkaar komen om samen het vasten te 
breken. Iedereen neemt van thuis etenswaren mee en dit wordt uitgedeeld aan elkaar, om te beseffen 
dat alle mensen gelijk zijn en er mag geen verschil tussen rijk en arm worden gemaakt.  
Vrijwel alle vrijwilligers en leden doen mee aan deze bijeenkomsten.  
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 Suikerfeest 1 mei 2022 en Offerfeest  12-7-2022, van 07:00 tot 10:00 uur

Suikerfeest en Offerfeest komen beide een keer per jaar voor. Het Suikerfeest wordt gevierd aan het 
eind van de maand van Ramadan en het Offerfeest wordt gevierd twee maanden na het Suikerfeest. 
Op de eerste dag van beide feesten wordt gezamenlijk gebeden en het feest gevierd, vooraf wordt 
iedereen uitgenodigd om deel te nemen aan de heilige feesten.  
Voor het gebed wordt een korte lezing gehouden over deze feestdag en de Afghaanse cultuur. Na het 
gebed worden smeekgebeden verricht voor mensen in oorlog-landen, mensen die leiden van ernstige 
ziekten en mensen met overige moeilijke omstandigheden. Aan eind van het feest worden donaties 
verzameld voor mensen in noodtoestanden.  
Naast alle andere activiteiten worden op deze twee dagen bespreking gehouden over de Stichting, 
waarin het volgend wordt behandeld: de huidige financiële toestand, planning voor de toekomst, het 
doel en missies van stichting Nasrat.  
Het doel om deze dagen gezamenlijk te vieren heeft betrekking tot het vormen van eenheid, waar men 
op de hoogte is van elkaars leefomstandigheden en/of moeilijkheden, elkaar kunnen helpen en tot 
oplossing komen indien men in zeer slechte situatie zit. Daarnaast is de kans op kwijtgeraakte 
contacten/vrienden/kennissen/familie vanwege oorlogen, terug te vinden ook groot.  
Na verrichten van het gebed en smeekgebeden(rond 09.00 uur) worden thuisgemaakt Afghaanse 
koekjes(dat iedereen vrijwillig meeneemt) en thee uitgedeeld. Op deze dag staan meer dan 10 
vrijwilligers paraat om alle bezoekers van dienst te mogen zijn. De totale aantal deelnemers nemen 
jaarlijks toe.  

Overige activiteiten 

 Rouwbijeenkomsten

Stichting Nasrat faciliteert de rouwbijeenkomsten voor onze Afghaanse gemeenschap. Als 
vluchtelingen is dit een zeer moeilijke periode omdat de gemeenschap toch zeer verspreid is en 
sommige hebben bijna geen familie die dichtbij zijn. Wij hopen hiermee de nabestaanden die een van 
de moeilijkste periodes van hun leven moeten doorstaan te troosten. De bezoekers komen vanuit heel 
Nederland. Er worden smeekgebeden verricht voor de overledene en een warme maaltijd uitgedeeld 
aan alle bezoekers met de hulp van vrijwilligers. Deze helpen waar nodig ook met het begeleiden van 
de dag zelf. Er worden jaarlijks gemiddeld 5 tot 10 rouwbijeenkomsten gehouden. Tijdens corona is dit 
sterk afgenomen en zijn de nabestaanden vooral digitaal geholpen en getroost.  



Financieel verslag 2022 Stichting Nasrat

In dit hoofdstuk presenteren wij u het financiële overzicht over het jaar 2022 dat liep van
01 januari tot en met 31 december.

Werkzaamheden Financiën

De penningmeester doet de administratie van de inkomsten en uitgaven in de vorm van een Bank- en Kasboek.
De penningmeester zorgt tevens voor het automatische incasseren van donaties en beheer van donateurenbestand. 
De meeste donaties worden via bank ontvangen. De uitgaven worden via de bank en soms via contant gedaan.
De contante donaties worden in een kasboek bijgehouden.
Het financiële jaarverslag bestaat uit een winst- en verliesrekening, balans en algemene toelichting op de balans
en winst- en verliesrekening.

BALANS PER 31 DECEMBER 2022

31-dec-22
€

ACTIVA

Materiële vaste activa -pand 303.424  

Financiële vaste activa -  

Voorraden -  

Vorderingen -  

Effecten -  

Liquide middelen 82.781  
Totaal 386.205  

PASSIVA

Vermogen 386.205  

- Reserves -  

Continuiteitsreserve -  

Bestemmingsreserve -  

Overige reserve -  

- Fondsen -  

Bestemmingsfonds(en) -  

Voorzieningen -  

Langlopende schulden -  

Kortlopende schulden -  
Totaal 386.205  

-  
377.383  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

73.959  
377.383  

303.424  

31-dec-21
 € 

-  

-  

-  

377.383  



STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2022

2.022  

BATEN

- Baten uit eigen fondsenwerving 18.950  
- Baten uit gezamenlijke acties 4.875  
- Baten uit acties van derden -  
- Subsidies van overheden -  
- Rentebaten en rentelasten -  
- Overige baten-huuropbrengsten 7.035  

Som der baten 30.860  

LASTEN

Besteed aan doelstellingen

Kosten VVE 8.020  

Elektra 279  

Water 117  

Internet-en telefoonkosten 344  

Gemeentelijke belastingen 2.729  

Onderhoude pand 10.009  

Kantoorkosten 240  

Bankkosten 247  

Kantinekosten 53  

-  

Kosten beheer en administratie -  

Administratiekosten -  

Som der lasten 22.038  

Saldo van baten en lasten 8.822  

Bestemming saldo boekjaar 8.822  

- Continuiteitsreserve

- Bestemmingsreserve

- Herwaarderingsreserve

- Overige reserve   8.822

Het saldo van baten en lasten is toegevoegd aan de bestemmingsreserves. 

2.021  

 € 

18.867  
4.087  

-  
-  
-  

8.057  

6.326  

377  

6.303  

10.266  

20.745  

6.303  

-  

-  
-  

39  

246  

-  

-  

-  

109  

 € 

31.011  

337  

2.832  



Toelichting op de onderscheiden posten van de balans

Materiële vaste activa 

Het betreft de waarde van het pand aan de Dovennetellaan nummer 69-77. Het pand is aangeschaft op 01-06-2016.

Stand per 1 januari    303.424  

Toevoegingen -  
Verminderingen      -  
Stand per 31 december 303.424  

Liquide middelen 

Kas      7.373  

Rabobank rekening      75.408  
Stand per 31 december 82.781  

Het totaal bedrag van liquide middelen is vrij beschikbaar. Over 2022 zijn er geen rentelasten betaald.

Vermogen

Stand per 1 januari    377.383  

Toevoegingen 8.822  

Verminderingen      -  
Stand per 31 december 386.205  

Langlopende schulden

Stand per 1 januari -  

Mutaties -  
Stand per 31 december -  

Het beleid met betrekking tot reserves en overige

De reserves van de stichting staan op de bankrekening van de stichting. 

Op de balansdatum 31-12-2022 bedroegen de totale reserves : 82.781€        
Het bestuur heeft besloten om deze reserves niet te beleggen wegens het grote risico’s op de beleggingsmarkt. 

Daarnaast heeft het bestuur besloten om het positieve saldo van baten en lasten 2022 toe te voegen

 aan de algemene reserves.  

De vrijwilligers krijgen geen vergoeding voor hun werk en inzet bij de stichting Nasrat. Indien de financiën 

van de stichting hiertoe toereikend zijn, zal men wel aan vrijwilligers conform de wettelijke bepalingen een 

vergoeding betalen. De stichting publiceert op zijn internetsite jaarlijks het jaarverslag voor de belanghebbenden.

 Tevens staan op de internetsite de contactgegevens voor de belanghebbenden.

303.424  
-  
-  

  303.424

6.825   
67.134  
73.959  

356.638  

20.745  

-  

377.383  

-  
-  
- 

5.000
- 5.000



Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten uit eigen fondsenverwerving 

Ontvangen reguliere donaties 1886718.950  
Donaties via derden -  
Overige donaties -  
Totaal ontvangen donaties   18.950  

De post reguliere donaties betreft donaties van onze vaste donateurs dat maandelijks via automatisch incasso 

worden geïncasseerd. 

Overige donaties betreften de contante bijdragen en giften bij inzamelacties tijdens de evenementen binnen de stichting. 

Overige baten

Dit betreft de ontvangen huuropbrengsten van de winkelpand die door stichting Nasrat verhuurd wordt.

Ontvangen huuropbrengsten

Huuropbrengsten winkelpand 7.035                         
7.035 

Kosten beheer en administratie 

Administratiekosten  -

Totaal       € - -  

De peningsmeester krijgt geen vergoeding voor de door hem verrichte administratieve werkzaamheden.

Overige gegevens

Bestemming van het resultaat 2022

Het bestuur heeft besloten om het positieve saldo van baten en lasten 2022 toe te voegen aan de reserves.

Plaats: Arnhem       Datum: 5 mei 2023 

Samengesteld door: S.Firuzkuhi 

18.667            
-  
-  

18.667  

8.057   

-  

8.057                               

- 
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